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Gestational Breast Cancerتعریف 

سرطان های پستان که در دوران بارداری و یا سال اول پس از زایمان و یا 

در هر زمانی از دوران شیردهی تشخیص داده شوند سرطان پستان مربوط 
.به حاملگی گفته می شود

سرطان پستان یکی از سرطان های شایع در زنان حامله و غیر حامله 

سال همراه 30درصد سرطان های پستان در زنان زیر 20بیش از . است

از کانسر های برست در زنان زیر % 5با حاملگی هستند اما فقط کمتر از 
سال مربوط به حاملگی می باشند50

بتا ناشایع پرگننسی اسوشیتد یا جستیشنال برست کانسر، یک رویداد نس

تید برست انسیدانس پرگننسی اسوشی( از پره ناتال تا پوست پارتوم. ) است

در طی . زایمان است100,000مورد در هر35تا 15کانسر حدود 

.  شودحاملگی نسبت به سال نخست پوست پارتوم  کمتر تشخیص داده  می



تشخیص و ورکاپ مرحله بندی

فی تشخیص به خاطر حاملگی، شیردهی و تغییرات  پستان واحتقان و هایپرترو
هر . شایع استGBCماهه یا بیشتر در زنان  2به همین خاطر تاخیر .  دشوار است

.درصدی نود خواهد شد2تا 1یک ماه تاخیر در تشخیص موجب افزایش درگیری 

افزایش ضخامت پستان، ترشح خونی، التهاب و .شایعترین علامت وجود توده است 

یا عفونت پستان، و همچنین پوسته ریزی نوک پستان ، که بطور شایع به عنوان 
.درماتیت درمان می شود را از جمله علایم اولیه سرطان پستان مد نظر داشت

در زنان شیر ده به ندرت تمایل شیرخوار به مکیدن پستانی که کارسینوم مخفی دارد 
کم می شود که می تواند منجر به تشخیص زودتر این سرطان شود

The MILK Rejection Sign



2وجود هر توده ای بیش از . شک به کانسربرست در حاملگی باید بالا باشد

.هفته نیازمند بررسی جدی است
.از بیوپسی های توده های زنان باردار خوش خیم هستند% 80اگر چه 

:  تشخیص افتراقی های توده پستان در زنان حامله یا شیرده شامل 

، اپیتلیال برست کانسر،لاکتیک آدنوما، فیبروآدنوما، بیماری کیستی

لوبولار هایپرپلازی، گالاکتوسل، آبسه ، لیپوما، هامارتوم، یا به ندرت 
.لوکمی، لنفوم، فیلودس تومور، سارکوم، نوروما، یا توبرکلوزیس باشد



.سونوگرافی معمولا اولین اقدام تشخیصی توده پستان است

ماموگرافی در حاملگی کنتراندیک نیست، و دوز اشعه آن که با شیلد 

400تا 200. محافظ شکمی انجام شود اندک و قابل اغماض است
.میلی راد

MRIپستان

بیوپسی



مرحله بندی سیستمیک

CXR

CT 
Liver and Brain evaluation

Bone evaluation



درمان  

Mastectomy

Breast Conserving Surgery, BCS

Radiation Therapy

Systemic Therapy:        
Chemotherapy
Endocrine therapy



Antiemetics

GCSF

Elective Termination of Pregnancy



پروگنوز       



Fetal Outcome

Breast Feeding



حاملگی پس از سرطان پستان






